
PANEVĖŽIO LOPŠELIO-DAREŽELIO „NYKŠTUKAS“ 

NVŠ MOKYTOJO UŽSIĖMIMŲ TVARKARAŠTIS 

2026–2027 m. m. 
 

 

Laikas Trukmė Veikla / Užsiėmimas 

08:00 – 08:30 0,5 val. Krepšinis – Kiškių ir Žiogų gr. 

09:00 – 09:40 0,75 val. Futbolas  –Ežiukų gr.  

09:45 – 10:25 0,75 val. Lengvoji atletika – Drugelių ir  Ežiukų. gr. 

10:30 – 11:10 0,75 val. Futbolas – Drugelių gr. 

11:15 – 11:55 0,75 val. Futbolas – Žiogų ir Kiškių gr. 

13:00 – 15:00 2 val. Judesio terapija ir individualus fizinis lavinimas (korekcinė 

veikla)  

15:00 – 15:30 0,5 val. Lengvoji atletika –Kiškių gr. 

16:00 – 16:30 0,5 val. Lengvoji atletika – Žiogų gr. 

16:30 – 17:30 1 val. Komandiniai judrieji žaidimai (visoms grupėms) 

   


